
                                                        

 

 
 



Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №36» на 2024-2025 учебный год 

10-11 классы 

План внеурочной деятельности МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №36» города 

Кемерово 10-11 классов на 2024-2025 учебный год является частью основной 

общеобразовательной программы и формируется на основе следующих нормативно-правовых 

документов федерального, регионального, муниципального уровня и локальных документов 

образовательного учреждения: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 31.05.2021 № 287 (далее 

– обновленный ФГОС ООО) 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 N 370 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования" 

 Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 N ТВ-1290/03 "О направлении 

методических рекомендаций" (вместе с "Информационно-методическим письмом об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования") 

  Устав МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №36» 

План внеурочной деятельности для 10-11 классов муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 36» г. Кемерово 

на 2024– 2025 учебный год составлен с учетом требований обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов среднего общего образования, федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, образовательных потребностей и 

запросов обучающихся, их родителей (законных представителей). 

План внеурочной деятельности включает в себя: 

план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в 

том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; 

юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках Российского 

движения детей и молодежи);  

план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам 

программы среднего общего образования). 

Внеурочная деятельность объединяет все виды деятельности школьников (кроме 

учебной деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно решение задач 

воспитания и социализации детей и является одной из форм организации свободного времени 

обучающихся. Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 

воспитательная направленность с учетом рабочей программы воспитания. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность не превышает  10 часов. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность,на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная 

деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ 

(лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе 

загородных детских центров, в походах, поездках и другие). 



План внеурочной деятельности в 10-11 классах состоит из двух частей: инвариантной 

(вне зависимости от профиля обучения) и вариативной части (согласно профиля обучения). 

В рамках реализации гуманитарного профиля в каникулярное время организуются 

поездки и экскурсии в литературные, исторические музеи, усадьбы известных деятелей 

культуры; 

«зрительские марафоны» (коллективное посещение кинопоказов, театральных 

спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных 

музеев с обязательным коллективным обсуждением).В ходе познавательной деятельности 

реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты 

обучающихся. 

В рамках часов, отведенных на курс внеурочной деятельности «Россия – мои 

горизонты» организуется подготовка к профессиональным пробам обучающихся и к участию 

в исследовательских экспедициях, предусматривается подготовка и защита индивидуальных 

или групповых проектов («проект профессиональных проб» и «проект участия в 

исследовательской экспедиции»). В каникулярное время предусматривается реализация задач 

активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка инициатив обучающихся, в том 

числе 

В рамках реализации социально-экономического профиля в каникулярное время 

организуются экскурсии на производства, в банки, в экономические отделы государственных 

и негосударственных организаций. В ходе познавательной деятельности на 

вышеперечисленных объектах реализуются индивидуальные, групповые и коллективные 

учебно-исследовательские проекты обучающихся.  

На основе интеграции с организациями дополнительного образования и сетевого 

взаимодействия с научными и производственными организациями обеспечиваются 

профессиональные пробы обучающихся в социально-экономической сфере (приоритет 

отдается структурным подразделениям экономического профиля), организуются социальные 

практики (обеспечивающие пробу себя обучающимися в сфере профессиональной 

коммуникации с широким кругом партнеров), реализуются групповые социальные и 

экономические проекты (например, предпринимательской направленности). Организуется 

подготовка к профессиональным пробам обучающихся, предусматривается подготовка и 

защита групповых проектов («проект профессиональных проб», «предпринимательский 

проект», «социальный проект»). Предусматривается реализация задач активного отдыха, 

оздоровления обучающихся, поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на 

природу, туристские походы, поездки по территории России, организация «зрительского 

марафона» (коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, 

просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с обязательным 

коллективным обсуждением). 

В рамках реализации естественно-научного профиля в осенние (зимние) каникулы 

10-го класса организуются поездки и экскурсии в естественно-научные музеи, зоопарки, 

биопарки, аквариумы, заповедники, национальные парки и другие. В ходе познавательной 

деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются индивидуальные, групповые и 

коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся. 

В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями 

дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и производственными 

организациями обеспечиваются профессиональные пробы обучающихся на производстве 

(приоритет отдается производствам естественно-научного профиля), подготавливаются и 

проводятся исследовательские экспедиции (например, эколого-биологической 

направленности). 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется 

подготовка к профессиональным пробам обучающихся на производстве и к участию в 

исследовательских экспедициях, предусматривается подготовка и защита индивидуальных 

или групповых проектов. 

В рамках реализации технологического профиля в осенние (зимние) каникулы 10 

класса организуются поездки и экскурсии на промышленные предприятия, в научно-

исследовательские организации, в технические музеи, технопарки. В ходе познавательной 



деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются индивидуальные, групповые и 

коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся. В течение первого полугодия 

10 класса осуществляется подготовка к поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на 

воспитательные мероприятия, курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 

В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями 

дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и производственными 

организациями обеспечиваются профессиональные пробы обучающихся на производстве. 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется 

подготовка к профессиональным пробам обучающихся на производстве, предусматривается 

подготовка и защита индивидуальных или групповых проектов ("проект профессиональных 

проб"). 

 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП 

СОО и представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности и включает: 

план организации деятельности ученических сообществ (групп обучающихся), в 

том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; 

юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках «Российского 

движения школьников»); 

план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 
(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по 

предметам программы среднего общего образования).При реализации плана внеурочной 

деятельности предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся  

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую работу, обеспечивают гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, 

проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии 

(в музеи, парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры и другое. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №36», числа обучающихся и их 

возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных 

классов в пределах одного уровня образования. 

Внеурочная деятельность в 10-11-х классах в школе реализуется на основе модели 

преобладания учебно-познавательной деятельности. 

Для организации внеурочной деятельности школа располагает спортивным залом со 

спортивным инвентарем для школьников, спортивной площадкой, игровой площадкой, 

школьным музеем, актовым залом, музыкальной техникой, библиотекой, медиатекой, 

медицинским кабинетом, кабинетом технологии, а также кабинетами, оборудованными 

компьютерной техникой, интерактивными досками. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности школа имеет возможность 

использовать ресурсы других организаций (в том числе в сетевой форме взаимодействия), 

включая организации дополнительного образования, профессиональные образовательные 

организации, образовательные организации высшего образования, организации культуры, 

физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие необходимыми 

ресурсами. 

Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания 

результатов освоения курса. Текущий контроль за посещением занятий внеурочной 

деятельности обучающимися класса осуществляется классным руководителем и учителем, 

проводящим курс внеурочной деятельности. 

Ожидаемые результаты внеурочной деятельности: 

развитие индивидуальности каждого обучающегося в процессе самоопределения в 

системе внеурочной деятельности, готовности и способности к саморазвитию; 



приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об 

устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе 

и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни, получение школьником 

опыта самостоятельного социального действия; 

формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям общества 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к 

социальной реальности в целом; 

формирование коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности 

школьников; 

воспитание у подростков толерантности, навыков здорового образа жизни; 

сформированность основ гражданской идентичности и патриотизма, правовой 

культуры, осознанное профессиональное самоопределение.  

Реализация, в конечном счете, основной цели программы - достижение учащимися 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них принимаемой 

обществом системы ценностей.  

Таким образом, план внеурочной деятельности позволяет удовлетворить 

дополнительные образовательные запросы учащихся, их родителей (законных 

представителей), обеспечить развитие личности по всем направлениям. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10-11  классы 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организаци

и 

внеурочной 

деятельност

и 

Количество часов в неделю Всег

о 

10а 10б 10в 11а 11б 11в  

Инвариантный компонент (вне зависимости от профиля) 

Организация жизни 

ученических сообществ 

«Умей вести за 

собой 

Курс 1 1 1 1 1 1 6 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

развитие ценностного 

отношения 

обучающихся к своей 

родине - России, 

населяющим ее людям, 

ее уникальной истории, 

богатой природе и 

великой культуре. 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор 

или беседа  

1 1 1 1 1 1 6 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

Профориен

тационный 

курс 

1 1 1 1 1 1 6 

Вариативный компонент (по отдельным профилям) 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы по 

профилям: 

гуманитарный 

«Загадки 

русского 

языка» 

Курс 1   1    2 

«Юный 

журналист» 

 

Объединени

е 

1   1   2 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы по 

профилям: 

социально- 

экономический 

«Основы 

геоинформаци

онных систем» 

Курс  1   1  2  

«Россия – моя 

история» 

Курс  1   1  2 

«Человек и 

общество» 

Курс  1   1  2 

«Олимпиадное 

движение» 

Клуб  1 1  1 1 4 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы по 

профилям:  

естественно-научный 

«Естественно-

научная 

лаборатория» 

Лаборатори

я 

2   2   4 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы по 

профилям: 

технологический 

«Инженерная 

графика» 

Лаборатори

я 

  2   2 4 

«Развитие 

математически

х  

способностей» 

Кружок   1   1 2 

Итого в неделю   7 7 7 7 7 7 42 

Итого в год   238 238 238 238 238 238 1428 

 

 

 


		2024-09-18T10:47:08+0700
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 36"




